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 گروه صنعتی
 سبزسازه

 یبارگذار و ییاجرا ضوابط جامع یبررس ساختمان؛ در پد یهل

 

 مقدمه

 هلی پد در ساختمان چیست؟

ها بر اساس پورتکوپتر( اشاره دارند. هلی یها بالگردگاه یا بالگردنشین هستند، به محل فرود بالگرد )هلهای فارسی آنپد که معادلپورت و هلی  های هلیواژه
ای بلند مرتبه در هخت برج ها و ساختمان شوند. در شرایطی که ساهای مختلفی تقسیم میپد و نوع مصالح به کار رفته در ساخت به دسته کاربری، ابعاد هلی

 .شودها بیش از پیش احساس میپد در ساختمان شهرها به سرعت در حال رشد است، ضرورت طراحی و احداث هلیکلان

مند خواهند شد. از یز بهرهرآمد ندهای جدید برای افزایش توانند تخصص خود را گسترش دهند، بلکه از فرصتطراحان سازه با ورود به این حوزه، نه تنها می
های داخلی و خارجی نامه ابط و آیینها به صورت جامع و دقیق، مطابق با ضوپورتاین رو در این ایبوک قصد داریم به مبانی بارگذاری، طراحی و اجرای هلی

 .بپردازیم. همراه ما باشید

 

 یبارگذار و ییاجرا ضوابط جامع یبررس ساختمان؛ در پد یهل.... .................................................................................................نام مقاله: 

 پیعلی نیک مهندس .......................................................................................................................................................نویسنده: ...............
 بدالله صفاییعمهندس ...... ...........................................................................ناظر علمی: ..............................................................................

 . سبزسازه...............................................................................................................................................................................................ناشر: 
 1403 هام نابآ....................................................................................................................................نسخه: .................................................

 
            ،غربی پور یریملا ابانی، خمطهری ابانیخنشانی دفتر مرکزی: تهران، 

 13، واحد 5، طبقه 102پلاک 
 

 14، پلاک 24نشانی دفتر آموزش: بیرجند، معلم 

  05632017001تلفن: 

 ۹717634672کد پستی: 

  پرسش و پاسخ درباره این کتاب:

/dhelipa/https://sabzsaze.com 
 

 

 
 

 

ز این کتاب بدون الذا هرگونه استفاده از کل یا قسمتی  حق چاپ و نشر محفوظ و مخصوص ناشر می باشد.

 ذکر نام سبزسازه ممنوع بوده، شرعا حرام است و پیگرد قانونی دارد.
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 علائم و تعاریف 1

 نیم.کاصطلاحات استفاده شده در این مقاله را با هم بررسی و تعریف میدر این بخش علائم اختصاری و تعاریف 

 

 واحد تعریف علامت

TLOF محل دقیق استقرار بالگرد - 

FATO  فرود و برخاستن بالگردمحدوده - 

Safety Area  رخاست بالگردمحدوده امن اطراف محل فرود و ب -منطقه امن - 

Safety Net  فرود بالگردتوری ایمنی حاشیه باند - 

Wind Cone گرددپد تعبیه میمخروط )جوراب( باد که به منظور تشخیص جهت وزش باد در هلی - 

D متر قطر ملخ بالگرد 

Marking پدآمیزی سطح هلیمشخصات رنگ - 

 

 پدضوابط هلی 2

 ها،مارستانیب ها،ساختمان امب رینظ یمختلف نقاط در معمولاً که هاستبالگرد برخاست و فرود یبرا روی زمین یا سازه شده مشخص و مسطح یسطح پد،یهل

 مختلف طیشرا در هابالگرد یراب منیا و عیسر برخاست و فرود امکان کردن فراهم پدهایهل جادیا از یاصل هدف. شودیم نصب دورافتاده مناطق و هایکشت

 به روزافزون ازین به توجه با. کندیم فایا عیسر نقل و حمل و یاورژانس مارانیب انتقال نجات، اتیعمل در یمهم نقش ،یاتیح اما ساده ساختار نیا. است یاتیعمل

 .شوندیم شناخته بردتاهکو ییهوا نقل و حمل لیتسه در یدیکل عناصر از یکی عنوان به پدهایهل مختلف، یهاتیمأمور در هادربالگ از استفاده

 .رود بالگرد بر روی عرشه کشتی()محل ف دشیپ بورو  پورت سیارهلی دک،پورت مرتفع، هلی، هلی(سطحی) زمینیپورت ها عبارتند از: هلیپورتانواع هلی
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 های دریاییدر سازه دکهلی -1 شکل

 

 

  پد سیارهلی -2 شکل

 طیشرا در پدیهل از استفاده برایباشد.  پد به منظور فرود و برخاستن بالگرد داشتهتواند یک یا چند هلیپورت بسته به ابعاد و کاربری مورد نیاز میهر هلی

 با دیبا پدهایهل راضطراری،یغ و عادی هایانزم در. پد در تهران(دستورالعمل احداث هلی 1بند  2)تبصره  گردد اخذ ثارالله قرارگاه از استفاده مجوز دیبا یتیامن

 و عادی هایتیوضع یتمام در هاپدیهل یکیزیفی و رامونیپ حفاظت. همچنین نباشد استفاده قابل که گردد یاتیرعملیغ کشوری، ییمایهواپ سازمان یهماهنگ

 .گردد تیرعا دیبا اضطراری

توسط نشانی هوایی )خدمات اضطراری امداد و نجات و یا آتش HERFS)خدمات اضطراری پزشکی توسط بالگرد(،  HEMSبه منظور خدمات  پدهایهل

)حمل بار( و  Slingی توسط بالگرد(، ز)خدمات بازرسی تاسیسات نفتی و گا HOGIS، های مرتفع و ...(ای، ساختمانبالگرد مانند عملیات بیمارستانی، جاده
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 ریپذامکان صلاحذی مراجع از یقبل مجوز و یهماهنگ با ، موارد گرید برای ازین صورت در. دنباشیمقابل استفاده  العبور کوهستانینگاری در مناطق صعبلرزه

 .بود خواهد

الگرد به درستی در این مکان عمل شود نباید دچار اختلالات الکترومغناطیسی باشد؛ در این صورت سیستم ناوبری بپورت در آن احداث میای که هلیمنطقه

 پورت لحاظ گردد.ث هلیتن بالگرد باید در انتخاب محل احداهای هوایی و آلودگی صوتی ناشی از فرود و برخاسنخواهد کرد. ضمنا آشفتگی جریان

 

 پد مرتفع)در بام ساختمان(هلی 1. 2

، این دستورالعمل شامل تهران مرتبهبلند هایساختمان بام روی( بالگرد برخاست و نشت حل)م سازمان هواپیمایی کشور پدیهل احداث دستورالعمل 1مطابق بند 

 تراز ارتفاع، محاسبه ملاکباشد. یم متر 45 از کمتر ارتفاع با بالگرد پد احداث داوطلب هایساختمان ای و بالاتر و متر 45 ارتفاع با بلندمرتبه هایساختمان

 . باشدیم تصرف قابل طبقه نیآخر سقف تا ساختمان ورودی

 

 پد زمینیهلی 2. 2

، نیاز به ملاحظات ویژه در جانمایی پدها به علت وجود فضای کافی بر روی زمینهلی پدهای بیمارستانی هستند. این نوعزمینی، هلیپد ترین نوع هلیرایج

 نماید.های مختلف و احداث سازه مخصوص ندارند و صرفا روسازی فضای پد و زهشکی مناسب کفایت میبخش

 

 

 پد زمینی در بیمارستانهلی -3 شکل

پد به دور از هرگونه گردد هلییهای هوایی و آلودگی صوتی نشست و برخاست بالگرد(، توصیه مپدها به علت تاثیرات جوی )آشفتگی جریاندر این نوع هلی

متری )گپ  8/1تفاعی، رعایت حریم پدهای ارپدها برخلاف هلیمعارض شهری )فضای سبز، رفت و آمد، تاسیسات شهری و ...( تعبیه گردد. اما در این نوع هلی

 ایی نشست و برخاست بالگرد الزامی ندارد.هوایی( به جهت کاهش اثر آشفتگی هو
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 پد زمینیهلی -4 شکل

 

 دکهلی 3. 2

های دیگر پورتها متفاوت با هلیتپورک گویند. معماری این دسته از هلیدرا هلی های دریایی()سازه سکوی فرود بالگرد بر روی سکوهای نفتی و پتروشیمی

دک در این احداث هلی شود. هدف ازدر آن تعبیه می (FATOو  TLOFفرود و برخاست ) مناطقصرفا به دلیل محدودیت در فضا، اندکی متفاوت است و 

 باشد.ها، دسترسی سریع، جابجایی پرسنل و تجهیزات و خروج سریع در هنگام حوادث میسازه

 

 

 دکهلی -5 شکل
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 پدابعاد هلی 3

 پدیهل به ورودی ریمس گرفتن نظر در نیهمچن و آن اطراف یمنیا حفاظ متر 5/1 حداقل انضمام هب متر 2/18 در متر 2/18 پد،یهل سطح عرض و طول حداقل

 .باشدیم ورودی ریمس برای یمنیا میحر احتساب با آن کناره از

  حداقل هم به نسبت دیبا خروج و ودور هایراه. است یالزام ینشان آتش روهایین و نیمتصرف برای خروج و ورود راه دو حداقل جادیا کوپتریهل فرود محل در

بایست دو پلکان دسترسی از تراز بام ام می. همچنین در پشت بباشد هم از متر ۹/1 از کمتر دینبا درها نیا نیب فاصله و باشند داشته هیزاو پد مرکز از درجه ۹0

 نظر گرفته شود. به پد و بالعکس در

 

 

 ایدایرهپد در ساختمان و بیمارستان با محیط نمونه هلی -6 شکل

 

 منطقه تشکیل شده است: 3پد از به طور کلی یک هلی

1- Touchdown and Liftoff Area (TLOF) پد )در هلی گیردکه ارابه بالگرد در این بخش قرار می دقیق نشست و برخاست بالگرد ل: مح

 باشد(.متر می 2/12متر در  2/12بیمارستانی حداقل ابعاد این محدوده، 

2- Final Approach and Takeoff Area (FATO)  :اطراف محوطه TLOF شود.که فرود و برخاستن بالگرد در آن انجام می 

3- Safety Area  :اطرف امن محدوده FATO .که مخاطرات ناشی از نشست و برخاست بالگرد در آن نسبت به دو ناحیه فوق کمتر است 
 

 

 

 استانداردپد های یک هلیمعرفی محدوده  -7 شکل
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-2)جدول شماره در جدول زیر  ه شوند.توانند به اشکال مربع، دایره و مستطیل در نظر گرفتطور که در تصویر فوق نیز قابل مشاهده است، این نواحی میهمان

 ( مشخص شده است.Dحداقل ابعاد هر یک از نواحی معرفی شده برحسب قطر ملخ بالگرد )یکا(، آمر AC150-5390-2D-Heliportsاستاندارد   1

 

 بر حسب قطر ملخ بالگرد Safety Areaو  TLOF ،FATOحداقل ابعاد مناطق  -1 جدول

 

 

ها و دکدر شرایط خاص )به ویژه در هلی( واقع شده است اما FATO( در مرکز محدوده فرود و برخاست )TLOFبه طور کلی محل دقیق استقرار بالگرد )

 گردد.واقع می FATOخارج از منطقه  TLOFشیپ بوردها( به علت محدودیت فضا، 

پد تعبیه شوند. مخروط باد نیز که به منظور شناسایی ها و موانع امنیتی بایستی خارج از محدوده امن هلیتوجه شود که مسیر دسترسی )پلکان رفت و آمد( و فنس

 بایست خارج از محدوده امن جانمایی شود.اند میدر نظر گرفته شدهپدها جهت وزش باد توسط خلبان در هلی

 

 

 Safety Areaو  TLOF ،FATOمعرفی نواحی  -8 شکل
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 استانداردپد نمای کامل یک هلی -9 شکل

 پدطراحی هلی 4

 پورت وجود دارد:روش طراحی متناسب با نوع عملکرد هلی 3

 عمومیهای مخصوص هوانوردی پورتطراحی هلی -1

 های حمل و نقلپورتطراحی هلی -2

 های بیمارستانی )امداد و نجات(پورتهلی طراحی -3

پد براساس وجود یک راحی هلیطو  بارگذاری باشد.ها میپورت، دسته سوم طراحی هلیدر این مقاله با توجه به توضیحات پیشین، ملاک و موضوع بحث ما

بایست به صورت جداگانه یمپدها پورت، هر یک از هلیدر یک هلی TLOFیا چند  2( در نظر گرفته شده است. طبیعتا در صورت وجود TLOFمنطقه فرود )

 بارگذاری و طراحی شوند.

 شوند: پد لحاظبایست در ترکیبات بار و طراحی هلیشوند و میپد به سازه وارد میبه طور کلی سه دسته بار در بارگذاری هلی

 لگردباناخالص بار زنده استاتیکی ناشی از وزن  -1

 بر اساس حداکثر وزن ممکن بالگرد و برخاستن بالگرد بار دینامیکی لحظه فرود -2

 ارهای مرده، زنده، برف، باد، زلزله و سایر بارهای وارده مشابه بارگذاری تراز بام سازهب -3
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 .شود گرفته نظر در وتنیلونیک ۹0 حداقل (برخاستن لحظه در) تهرانشهر  در استفاده مورد بالگردهای وزن حداقل پد در تهرانمطابق دستورالعمل احداث هلی

قابل اعمال  زندهضریب کاهش بار در این شرایط، ضمن اینکه  شود.کیلوگرم بر مترمربع اعمال می 300بار زنده گسترده یکنواخت معادل بر این اساس، 

 گسترده زنده بار تحمل تیقابل دیبا پدیهل سازه شتر،یب و وتنیلونیک 14 وزن با بالگردهای برای، الذکردستورالعمل فوق 2مطابق توضیحات بند  باشد.نمی

برای کسب اطلاعات بیشتر در خصوص  .ستین متمرکز بارهای ریسا با بار نیا همزمان رییگ نظر در به ازیین. باشد داشته را مترمربع بر وتنیلونیک 3 کنواختی

 ( مراجعه فرمایید.AC150-5390-2D-Heliportsپد آمریکا )نامه طراحی هلیآیین Cتوانید به پیوست مشخصات، ابعاد و وزن بالگردهای رایج می

 

 

 

های در سازهدی مقاومت حهای بتنی و های حدی نهایی در سازهدر طراحی به روشبه این نکته اشاره شده است که  2همچنین در ادامه توضیحات بند 

 گردد.منظور می 66/1فولادی، ضریب بار بالگرد در ترکیبات بار برابر 

 

 

 

برابر وزن ناخالص بالگرد( در  75/0ر کدام برابر وزن ناخالص بالگرد را در قالب دو بار خطی )ه 5/1برای اعمال بار دینامیکی ناشی از فرود و برخاستن بالگرد، 

 ییم )مطابق تصویر زیر(.نمامحل فرود بالگرد اعمال می

 

 

 با توجه به نوع و تعداد چرخ بالگردنحوه تعیین و بارگذاری دینامیکی  -10 شکل

 رائه کرده است:اپد را بصورت زیر ضوابط تکمیلی برای بارهای زنده هلیمقررات ملی ساختمان  6مبحث 

 

https://sabzsaze.com/live-load-patterns/
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ر تراز بام اعمال شده است، در این بخش دمطابق آنچه که  بار بادو  بار برف، بار زلزله، پدبارهای مرده شامل وزن دال بتنی و اسکلت بتنی یا فلزی سازه هلی

 گردد.نیز اعمال و بارگذاری می

یزان بار به صورت مختصر پرداخته های داخلی، صرفا به نحوه بارگذاری و تعیین مپد در نشریات و دستورالعملدر خصوص روند طراحی و بارگذاری سازه هلی

الگرد و تفاوت بارهای وارده برحسب نوع بپد آمریکا و کانادا، به جزئیات تعیین بارهای دینامیکی و استاتیکی بسته به نوع است. در استاندارد طراحی هلی شده

ق با توجه به شرایط محیطی ری مناطهای اجرایی و جانمایی معماضمنا این منابع اطلاعات جامع و کاملی در زمینه روشپورت پرداخته شده است. کاربری هلی

مده این اطلاعات ترجمه شده از منابع پد دارد که عسازمان هواپیمایی کشوری نیز، اطلاعات قابل قبولی در حوزه اجرای هلی 4314و جغرافیایی دارند. نشریه 

 خارجی هستند.

 پدضوابط اجرای هلی 5

 پد به دو نحو امکان پذیر است:اجرای سازه هلی

 به همراه سازه اصلی  اجرای سازه -1

 صلی )سازه فلزی یا سازه فضاکار(اپد به طور مجزا و الحاق آن به سازه اجرای شاسی و سازه هلی -2

( باشد. همچنین ترکیب این مصالح و اجرای سازه به صورت کامپوزیت )ترکیب سازه فضاکارتواند بتنی، فلزی و یا آلومینیومی )پد میبه طور کلی اسکلت هلی

 باشد.پد در خارج از کشور میهای رایج احداث سازه هلیگیر(، یکی از روشاسکلت فلزی و دال بتنی به همراه برش

از طرفی امکان برخورد بالگرد با  های هوایی و همچنین آلودگی صوتی فراوانی همراه است واز آنجایی که فرود و برخاست بالگرد عموما با تغییرات جریان

احی شوند. همچنین تمامی معارض های مرتفع تعبیه و طرپدها در بام برجشود که هلیی وجود دارد، توصیه میپدهای زمینمعارض و تاسیسات شهری در هلی

 پد واقع شوند.بایست خارج از محدوده هلیموجود در بام اعم از خرپشته، روف گاردن و ... می

 
 

https://sabzsaze.com/space-frame/
https://sabzsaze.com/space-frame/
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 پد بیمارستانی به همراه ابعاد و رنگ آمیزی دو نمونه اجرایی هلی -11 شکل

 

ای به ز سقوط از ارتفاع، نوار و حاشیهااند، به جهت حفاظت متر از تراز طبیعی زمین( واقع شده 20/1پدهایی که در ارتفاع بیش از پدهای مرتفع )هلیدر هلی

باشد. ود و برخاست بالگرد مجاز نمیدائمی در این محدوده به علت وجود تداخل با فرشود. دقت شود که اجرای نرده متر اجرا می 5/1شکل تور به عرض حداقل 

که تور فلزی با شیب به سمت  شودپد به طور ایمن و مستحکم متصل شوند. توصیه میبایست به سازه اصلی هلیهر دو لبه داخلی و خارجی توری ایمنی می

ثرات محیطی نیز از مقاومت کافی اکیلوگرم بر مترمربع را داشته باشد و در مقابل  122تحمل حداقل بار بایست داخل پد اجرا گردد. همچنین این توری می

 برخوردار باشد.

 

 

 پد آمریکانامه طراحی هلیمطابق آیین Safety Netضوابط اجرایی  معرفی -12 شکل
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 Safety Netدو نمونه اجرایی  -13 شکل

 

ا باند پرواز نصب شود و به ببایست در مکانی امن و بدون تداخل دهد میبالگرد به کمک آن جهت وزش باد را تشخیص میمخروط )جوراب( باد که خلبان 

انع دید خلبان باشد(. پایه این مخروط توسط خلبان قابل مشاهده باشد )البته این نورپرداری نباید م TLOFمتری از  150ای نورپردازی شود که از فاصله گونه

 متر از سطح باند فاصله داشته باشد. 4/2تا  8/1بایست بین نیز می

 

 

 مخروط )جوراب( باد -14 شکل

 

 باشد:پورت در شهر تهران الزامی میرعایت نکات ایمنی زیر نیز به منظور دریافت مجوز احداث هلی

 پلکان هایدرب و باشند قیحر برابر در اوممق ساعت 2 حداقل دیبا ،کنندیم جدا مجاور هایساختمان ای و ساختمان از را پد که کاذب هایسقف و هاغهیت -1

 .باشد داشته قیحر برابر در تمقاوم ساعت 5/1 حداقل بام در

 .است یالزام ساختمان بام در برق و رعد از حفاظت زاتیتجه نصب -2

 .باشد شده یطراح بام هاییخروج از کی هر برای دیبا یدست قیحر اعلام ستمیس -3



 

 

15 

 جعبه و یلوگرمیک co2، 45 کننده خاموش ددع دو لوگرم،یک 65 کف و آب کننده خاموش عدد دو لوگرم،یک 12 گاز و پودر کننده خاموش عدد دووجود  -4

 .است یلزاما باشند، یدسترس قابل یراحت به که یصورته ب پد یکینزد در بایست، میدهد پوشش کامل طور به را پد سطح که ینشانآتش

پد آمریکا نامه طراحی هلیآیین G توانید به فصل ششم و پیوستپد میهای اطراف باند پرواز و هلیهمچنین در خصوص سیستم روشنایی و نحوه جانمایی چراغ

(AC_150_5390_2D_Heliports یا بخش )کانادا مراجعه فرمایید. 325استاندارد شماره  8 

 ت.اس ها( مشخص گردیدهپورت)دستورالعمل ممیزی هلی 4314دستورالعمل  6در پیوست  پد نیز( هلیMarkingآمیزی )مشخصات رنگ

 پرسش و پاسخ
 

 هایی اجباری است؟پد برای چه ساختماناحداث هلی .1

 ملاک. باشدیم متر 45 از کمتر رتفاعا با بالگرد پد احداث داوطلب هایساختمان ای و بالاتر و متر 45 ارتفاع با بلندمرتبه هایساختمان پاسخ:

 .دباشیم تصرف قابل طبقه نیآخر سقف تا ساختمان ورودی تراز ارتفاع، محاسبه

 
 هایی تشکیل شده است؟پد استاندارد از چه محدودهیک هلی .2

 : محل دقیق فرود و برخاست بالگردTouchdown and Liftoff Area (TLOF)  -1پاسخ:    

2-  Final Approach and Takeoff Area (FATO)محدوده پد فرود و برخاست : 

3- Safety Area  :اطرف امن محدوده FATO  
 

 است؟ چقدر تهران شهر در جیرا یبالگردها برخاستن لحظه وزن حداقل .3

 کیلونیوتون ۹0پاسخ: 
 

 پد چیست؟علت جانمایی مخروط باد در تعبیه هلی .4

 تشخیص جهت وزش باد در محدوده فرود توسط خلبان بالگرد جهت نشست و یرخاست ایمن بالگردها پاسخ:

 

 بندیگیری و جمعنتیجه

طراحی متفاوتی داشته باشند. ای ی و سازهمعمارتوانند طراحی کارگیری میها بسته به شرایط کاربری و موقعیت بهپدها انواع مختلفی دارند و هرکدام از آنهلی

کار گرفته ، نوع سازه و مصالح بهستفادهاپد، بالگرد مورد سازی و بارگذاری سازه با توجه به نوع هلیپد فرآیندی ساده است اما نیازمند دقت در مدلسازه هلی

 باشد. و شرایط بارگذاری سازه اصلی می شده

توجه به جانمایی دقیق باشد. تر میایجکامپوزیت )ترکیب فولاد و بتن( و سازه فضاکار رهای متعددی دارد که امروزه اجرای سازه پد نیز روشاجرای سازه هلی

 پد استاندارد کمک کند.تواند به احداث یک هلیهای جانبی )نورپردازی، رنگ آمیزی و امنیتی( میسیستم
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سبز سی  شرکت مهند شد و هرگونه کپی برداری کلیه حقوق مادی و معنوی این اثر برای  ، تقلید یا باز  سازه محفوظ می با

 نشر غیر قانونی بوده و تحت پیگرد قانونی قرار خواهد گرفت.
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