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 گروه صنعتی
 سبزسازه

 اتیجزئ لیتید همراه به ساختمان ونیزولاسیا و ینیچ یکرس یاجرا نحوه

 

 مقدمه

توان ماهیت آیا می اما .ی دارندنیاز به اجرای کرسی چین تحت شرایطی ،تمامی ساختمان ها با هر نوع اسکلتی فعالان حوزه مهندسی برخی از برخلاف تصور
ا انتقال بار سازه به فونداسیون تنه های با مصالح بناییدر ساختمان آیا علت اجرای کرسی چینی تعریف کرد؟ کرسی و نقش آن را فارغ از نوع اسکلت سازه

  است؟ آیا در صورت نبود کرسی، این عمل توسط دیوارهای اصلی سازه نیز می تواند با همان کیفیت انجام پذیرد؟

بندی عایقرسی چینی و ایزولاسیون )ک یالات شما در رابطه با اجراؤبه تمامی س ا مصالح بناییهای ببا تمرکز بر نقش کرسی در ساختمان در این مقاله جامع
 (dwg) یلالیست و دیتچکچنین همپاسخ خواهیم داد.  اینامهغیر آئین هایو در مقایسه با روش مقررات ملی ساختمان با مطابق (رطوبتی روی سطح کرسی

 .ای همین مقاله دانلود کنیدتوانید در انتهمینیز کرسی چینی را 
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 کرسی چینی و ایزولاسیون اتیعملمعرفی  1

 یک بپردازیم. سیون و دلایل انجام هربرای آنکه بتوانیم با نحوه اجرای کرسی چینی و ایزولاسیون آشنا شویم، لازم است ابتدا به معرفی کرسی چینی، ایزولا

 چینی و دلایل اجرای آنمعرفی کرسی  1. 1

اهده نمود. اما نقش مهم کرسی، دامنه کاربرد و همچنین ی با اسکلت بتنی یا فلزی مشهاسازهی با اسکلت بنایی و هم در هاسازهتوان هم در کرسی چینی را می

با اسکلت  هایکرسی در ساختمان ،علاوه بر آنزده است. ی را به اسکلت بنایی گرهی با اسکلت بنایی، نام کرسی چینهاسازهآن در  ترقیدقجزئیات اجرایی 

نمودن وجوه جانبی  منظور محصورهب است که معمولاً ایغیرسازهجزیی  هااما در سایر اسکلت ،ای است که در باربری نقشی اساسی داردبنایی یک جزء سازه

های با اسکلت رسی در ساختمانکه تمرکز این نوشتار به دلیل اهمیت و نقش اساسی کاز آنجایی .شودمی اجرا کف تا تراز موردنظر پرکردن ساختمان جهت

های با ای در ساختمانسازهجزیی نی، پس منظور از کرسی و کرس چیاین نکته، از اینلذا برای جلوگیری از تکرار ، استبنایی، بر این نوع سازه قرار گرفته

 باشد.اسکلت بنایی می

سی،  سازه میکر صلی  سیون و دیوار ا شده بین فوندا سی چینی گفته میمجموعه چند رگ آجر چیده  شد که به اجرای آن، کر سی چینی مطابق با با شود. کر

 گردد. نقشه سازه، زیر تمام دیوارها اجرا می

 

 دهیم؟قرار نمیون یماٌ بر روی فونداسیه را مستقی که حول کرسی چینی وجود دارد این است که چرا دیوار اصلی سازسؤال نیترمهم 

 قرار داد: موردبحثتوان فوق دو موضوع را می سؤالبرای پاسخ به 

تحمل خاک تقلیل داد. های وارد بر خاک را باید تا حد تنش قابلسازی در مناطقی که دارای خاک نرم با مقاومت کمتر هستند، تنشبرای ساختمان -1

 باشد.ترین روش میر افزایش سطح تماس فونداسیون با خاک مرسومبدیهی است که برای تحقق این ام

کنند. نتیجه این امر آن شوند و در عمق آن پیشروی میدرجه به فونداسیون منتقل می 45، با زاویه ه بارهای وارده از طرف دیوارفرض بر آن است ک 

به دلیل تمرکز بار دیوار  کن استمم چراکه ؛کافی نیست ییتنهابهبا خاک وارد بر خاک افزایش سطح تماس فونداسیون  یهاتنشاست که برای کاهش 

سیون با خاک درگیر نشود. برای حل این تمام سطح فوندا فونداسیون منتقل نگردد و متعاقباًبار از طرف دیوار به تمام سطح  یی از فونداسیون،هابخشدر 

 ،کندیمزیادی به پروژه تحمیل  یهانهیهزاین افزایش عمق  کهییازآنجااما  ؛افزایش دادعرض فونداسیون، عمق آن را نیز  بر علاوه توانمیمشکل 

 .دیوار با فونداسیون افزایش پیدا کندآن است که سطح تماس  ترعاقلانه

علاوه بر  ،و با اجرای پلکانی آیدیوسط م به است؟ اینجاست که پای کرسی یریپذهیتوجاما آیا افزایش سطح مقطع دیوار در تمام طول و ارتفاع آن کار 

 .گرددمی هیتوج نیز اقتصادی ازنظر فونداسیون افزایش سطح انتقال بار به
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 اجرای پلکانی کرسی و افزایش سطح انتقال بار به فونداسیون )چپ( نسبت به اجرای ساده )راست( :1 شکل

 

 .اندسطوحی هستند که به رنگ قرمز مشخص شده A2 و   A1در شکل بالا، 

ر مجاور کمی بالاتر باشد، برای دستیابی به این هدف از کرسی چینی شوند که تراز کف ساختمان از تراز معابای ساخته میگونهها بهمعمولاً ساختمان -2

 شود.استفاده می

 

 ز معبر رساند؟را به بالای تراتوان پرسید که علل اختلاف تراز اولیه زمین با معبر در چیست و اساساٌ چرا باید تراز کف ساختمان اکنون می 

 توان موارد زیر را برشمرد:از علل به وجود آمدن اختلاف تراز بین زمین و معبر می

 های منطقه.پستی و بلندی طبیعی زمین 

 برداری باشیم.یابی به تراز یکنواخت ملزم به خاکدار باشد و برای دستزمین ساختگاه شیب 

 های ساختمانی از محل ثانویه به محل پروژه های انسانی پیشین و انتقال خاک یا نخالهطقه و یا بر اثر فعالیتوساز در منبا توجه به تجربه ساخت

 برداری هستیم.نیازمند به خاکه زمین سفت و بکر باشد، در این صورت برای رسیدن بریز یا نرم ممکن است که خاک زمین ساختگاه دست

 زیر شرح داد: صورتبهتوان از تراز معابر مجاور را نیز می دلایل بالاتر بردن تراز کف ساختمان

 شده در سطح معابر مجاور.های جاریتأمین آسایش روانی و در امان بودن نسبی از خطرات طبیعی نظیر سیل و همچنین آب 

 ت قرار نگیرند.شود تا دیوارهای سازه در تماس با خاک اطراف و در معرض رطوبتراز ساختمان بالاتر در نظر گرفته می 

 های مجاور، از عدم نفوذ رطوبت زیر ساختمان به کف طبقه در مناطقی که سطح آب زیرزمینی بالایی دارند با بالاتر بردن تراز کف ساختمان از زمین

 کنیم.همکف اطمینان حاصل می
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 اختلاف تراز روی کرسی با معبر مجاور ساختمان :2 شکل

 

 رای آنمعرفی ایزولاسیون و دلایل اج 2. 1

باشد. از ستر دیوار اصلی سازه در ترازی بالاتر از معبر مجاور میبی رطوبتی بندقیعاچینی به کار رود به معنای عملیات ایزولاسیون هرگاه در مورد کرسی
 یو نیز به دلیل خاصیت موئینگ باشدمی ستقیم با خاک و یا سایر مصالح پرکنندهاز معابر مجاور و در تماس م ترنییپاچینی که بخش عمده ارتفاع کرسیآنجایی

مچنین هچینی، نظیر آجر و ملات، برای جلوگیری از نفوذ رطوبت به اسکلت اصلی سازه که باعث خرابی فضای داخلی ساختمان و مصالح مصرفی در کرسی
 کنیم.کرسی چینی را ایزوله می شود، سطحی بالاتر از ترازب شدن کف ساختمان میمرطو

ی اخیر این عمل به کمک ایزوگام هاالساما در  ؛استفاده از قیرگونی چندلایه برای ایزولاسیون سطح کرسی فراگیری بیشتری داشت ردو چندانهندر گذشته 
 پذیرد.دهد، انجام میمی دست بهرا  ترعیسرو همچنین اجرای ساده و  ترمطمئنو  ترهمگنکه بافتی 
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 کرسی چینی و ایزولاسیون :3 شکل

 

 

 کرسی پیش از شروع عملیات ایزولاسیون :4 شکل
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 چینی و ایزولاسیونارائه جزئیات )دیتایل( کرسی 2

 .گرددرائه میه و دیتایل نهایی آن اچینی را بررسی کردجزئیات اجرایی کرسیبهتر و آشنایی شماتیک،  درک منظوربهدر این بخش 

 سازی ساختماننامه و ضوابط معین در خصوص پیرغم وجود آییناین نکته کارگشا خواهد بود که علیچینی بررسی شود، ذکر پیش از آنکه دیتایل اجرایی کرسی

چینی را مشاهده کنیم. در این نوشتار توانیم در ساخت و سازهای موجود در مناطق شهری و روستایی وحدت رویه در اجرای کرسیبا اسکلت بنایی، همچنان نمی

ط مبحث هشتم مقررات ملی ساختمان( و )براساس ضوابای نامهآئینهای اجرا، در دو بخش مجزا تحت عنوان روش ف روشسعی بر آن است که انواع مختل

د است در پایان این نوشتار، تفاوت )آنچه که از گذشته مرسوم بوده و همچنان در برخی مناطق در حال استفاده است( مورد بررسی قرار گیرد. امی تجربیروش 

 های مختلف نسبت به دیگری برای خواننده روشن شده باشد.و امتیاز روش

 مد:آباشد که در ادامه خواهند نامه میکار برده شده در آئینبررسی جزئیات اجرایی کرسی چینی مستلزم آشنایی با چند واژه و درک بهتر مفاهیم به

 پی

بندی افقی تواند شامل شالوده، کرسی چینی و کلافو دیوارچینی بوده که خود میسازی بستر جهت اجرای اسکلت سازی به معنای آمادهکنی و پیاصطلاح پی

 زیر دیوار باشد.

 شالوده

سازی است که زیر پی بتنی و یا کلاف بتنی زیر دیوار ، شالوده قسمتی از پی13۹8قررات ملی ساختمان ویرایش سال ممبحث هشتم  1-2-5-5-8براساس بند 

 ده الزامات زیر باید رعایت شوند:شود. در ساخت شالواجرا می

صورت افقی در یک الوده باید بهشالوده باید در یک تراز ساخته شود و هرگاه احداث شالوده، به هر دلیل، در یک تراز ممکن نباشد، هر بخش از ش -1

 تراز قرار گیرد.

ن در یک تراز ممکن نباشد باید از شالوده پلکانی استفاده اچه ساخت شالوده ساختمدار چنانهای شیبدار مجاز نیست. در زمینساخت شالوده شیب -2

 متر باشد.میلی 300پوشانی داشته و ارتفاع هر پله نباید بیش از متر هممیلی 600های مختلف شالوده در جهت افقی حداقل طوریکه قسمتشود. به

 متر کمتر باشد.میلی 800کنی نباید از مچنین عمق پیقاوم انجام شود. هکنی باید تا رسیدن به لایه خاک مبرای اجرای شالوده، پی -3

د برابر عرض کرسی چینی یا عرض دیوار )در صورت عدم وجو 1.5متر کمتر باشد. همچنین عرض شالوده نباید از میلی 500عمق شالوده نباید از  -4

 کرسی چینی( کمتر باشد.

 باشد، اجرای شالوده الزامی نیست.ای دشوار میهای ضربهکنی بدون استفاده از دستگاههای سنگی که پیدر زمین -5

 های زیر اجرا شود:شالوده باید به یکی از روش -6

 کیلوگرم آهک در مترمکعب. 350فته آهکی، با عیار ش  -الف

 کیلوگرم سیمان در مترمکعب. 250ای در بتن با عیار نگ لاشه غوطهس -ب

 تر است(رد مرسومومسیمان یا باتارد. )این -کاری با ملات ماسهسنگ -پ

 کیلوگرم سیمان در مترمکعب 250بتن با عیار  -ت

 باشد.جاز نمیچینی با سنگ مصورت خشکهاجرای شالوده به -7

 کرسی چینی

سازی است چینی قسمتی از پیقررات ملی ساختمان، کرسیممبحث هشتم  2-2-5-5-8چینی تشریح شده، اما مطابق بند اگرچه پیش از این مفهوم کرسی

 ست:چینی رعایت موارد زیر الزامی اشود. در کرسیبه منظور رسیدن به تراز موردنظر برای اجرای پی یا کلاف زیر دیوار انجام میکه 

 د.کرسی چینی باید از روی سطح بتن یا شفته آهک تسطیح شالوده تا پی بتنی و یا کلاف زیر دیوار ادامه داشته باش -1
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 از بیشترین دو مقدار زیر کمتر باشد. عرض کرسی در تراز روی شالوده، نباید -2

 نصف ارتفاع کرسی -الف

 قادیر مندرج در جدول زیر برحسب تعداد طبقات و نوع ساختگاه.م -ب

 

 

 

 متر بیشتر از عرض دیوار باشد.میلی 100عرض کرسی در تراز زیر دیوار باید حداقل  -3

 یمان به ماسه یک به دو پوشانده شود.سسیمان با نسبت -متر ملات ماسهمیلی 20لازم است کرسی چینی با  -4

 .آهک اجرا شود-سیمان-یمان، یا ماسهس-چینی با استفاده از سنگ لاشه، آجر یا بلوک سیمانی توپر و ملات ماسهلازم است کرسی -5

 ها از بتن یا ملات کاملاً پر شوند.فرهدار لازم است حدر صورت استفاده از بلوک سیمانی حفره -6

 لزامی است.در صورت استفاده از آجر در کرسی چینی، مصرف آجرهای ماسه آهکی یا رسی مرغوب )مهندسی( ا های مرطوب،در زمین -7

ای )هرمی( و با رعایت ضوابط موجود در رابطه با حداقل عرض در تراز زیر و بالای صورت پلهتوان کرسی چینی را در مقطع بهدر صورت نیاز می -8

 کرسی، اجرا کرد.

 کلاف

بندی در وط به اجرای کلافها و پی الزامی است. نکات مربختمان جهت حفظ انسجام و پیوستگی اعضای اصلی ساختمان شامل دیوارها، کفبندی ساکلاف

 مبحث هشتم مقررات ملی ساختمان مورد بحث قرار گرفته است. 6-5-5-8بند 

 های اجرای کرسی چینی را بررسی کنیم.توانیم روشاکنون می

 یانامهروش آیین 1. 2

های مربوطه قرار دهیم، به و سازهای مناطق شهری تحت نظارت سازماننامه درخصوص نحوه اجرای کرسی تشریح کرده را در کنار ساخت اگر آنچه که آئین

 دو حالت مختلف از اجرا به شرح زیر خواهیم رسید.

 حالت اول:

 یت دیوارترتیبِ شالوده، کرسی چینی، کلاف افقی زیر دیوار و در نهااجرای به

 



 

 

10 

 

 حالت اول – اینامهچینی آئیندیتایل مقطع عرضی کرسی :5 شکل

 

 حالت دوم

 ادغام شالوده و کرسی، اجرای کلاف و نهایتاً دیوار
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 حالت دوم – اینامهچینی آئیندیتایل مقطع عرضی کرسی :6 شکل

 

تمان برای جلوگیری از نفوذ رطوبت، لازم است لایه عایق رطوبتی مناسب بر روی کلاف مبحث هشتم مقررات ملی ساخ 4-2-5-5-8در این حالت مطابق بند 

 زیر دیوار و یا در تراز مناسب در درز بستر دیوار اجرا شود.

 روش تجربی 2. 2

ا کلاف زیر دیوار، سپس کرسی های مختلف پی سازه است. در این روش معمولاً ابتدای در ترتیب و توالی اجرای بخشنامهتفاوت اصلی این روش با روش آئین

 شود.چینی و پس از آن دیوار اجرا می

 کنیم:تواند حالات مختلفی اتفاق بیافتد، اما دو حالت پرتکرار را به شرح زیر بیان میدر اجرا به این روش نیز می

 حالت اول:

متر بیشتر از عرض کلاف افقی برای سانتی 10آجر به عرض برداری کل سطح تا رسیدن به زمین بکر و سفت و پس از آن اجرای به ترتیب یک رگ خاک

 چینی و دیوارتسطیح بستر، کلاف افقی، کرسی

 حالت دوم:
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بندی گردد )بدون نیاز به قالبجرا میشود و کلاف افقی داخل شالوده ادر این حالت مطابق با نقشه معماری فقط در محل دیوارهای اصلی سازه، شالوده حفر می

 کاری و دیوارچینی.و استفاده از نایلون برای جلوگیری از جذب شیره بتن توسط زمین(. پس از آن اجرای کرسی و در نهایت عایق اطراف کلاف

 

 دیتایل نمای کرسی چینی تجربی :7 شکل
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های بخش ساختمان کلاف افقی طبق مبحث هشتم وگذاری مقطع عرضی کرسی چینی به روش تجربی )اندازه دیتایل :8 شکل

 است(محصور شده با کلاف انجام شده

 

 اینامهچند نکته در مقایسه روش تجربی و آئین

ای کنیم، به این دلیل که دیوار بلافاصله بر روی کرسی اجرا شده و در برابر زلزله نیز عملکرد یکپارچهاگر در ساخت و ساز از روش تجربی استفاده می -

مبحث هشتم مقررات ملی ساختمان، در ساختمان با اسکلت بنایی  2-4-5-8کته بسیار حائز اهمیت است که طبق بند خواهند داشت رعایت این ن

که در روش تجربی ارتفاع مؤثر برابر است با مجموع متر بیشتر شود. حال آن 4ارتفاع طبقه )از روی کلاف زیر دیوار یا پی بتنی تا زیر سقف( نباید از 

 ای این عدد برابر با ارتفاع دیوار اصلی ساختمان خواهد بود.نامهر اصلی، اما در روش آئینارتفاع کرسی و دیوا

برداری زیادی داریم و متعاقباٌ ارتفاع کرسی افزایش خواهد یافت، خود عامل ویژه در مناطقی که برای رسیدن به زمین بکر نیاز به خاکاین نکته به

 باشد.ربی میمحدودکننده قوی در استفاده از روش تج

باشد. با توجه به تری از بستر میهمانطور که در ابتدای مقاله اشاره گردید، یکی از اهداف اصلی اجرای کرسی، پخش بار سازه بر روی سطح وسیع -

میسر سادگی، مگر تحت تدابیر خاص جهت افزایش عرض کلاف زیر کرسی، یابی به این مهم بهآنچه تشریح شد در روش تجربی عملاٌ دست

 گردد در مناطقی که خاک زیر بستر ضعیف است، انتخاب روش اجرا با دقت بیشتری انجام گیرد.نخواهد بود. بنابراین توصیه می

که دیوارچینی قبل از این -1: گیردانجام می اجرای دیوار اصلی سازه کرسی پیش از عملیات پرکاریِ ییلدلا ، بهو تجربیای نامهآییندر هر دو روش  -

با پرشدن کرسی سطحی یکنواخت و  -2د. درگآلات فراهم بوده و کار با سرعت و سادگی بسیار بیشتری انجام میجام شود امکان عبور ماشینان
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داربست و تأمین ایمنی  اجرای هایهزینه از سوی دیگر. کندتر دیوارچینی و دپو مصالح را فراهم میراحت اجرایشود که موجبات ایجاد میبلندتر 

 را ببینید( 18)شکل  دهد.کاهش مینیز ا ر

ریزی سازنده ناچار به بتن شودیزیر کرسی اجرا م افقی که کلافدر روش تجربی  ؛دو روش اجرا وجود دارد این اما یک نکته بسیار مهم در تفاوت بین

و بعید است  د شدنپر خواه صالح پرکاریبا م قطعاً های قائمفکلا صورتچرا که در غیر این ،باشدتراز پرکاری می ترازی برابر با های قائم سازه تاکلاف

روبرو ی قرار دارد با چنین چالشی چون کلاف روی کرس اینامهاما در روش آئین بتوان روشی ساده و قابل اتکا برای تخلیه و تمیزکاری این فضا یافت.

)به شکل  کنیم.قطع را تضمین میمخودمان تضعیف کلاف قائم در این  ،درز اجرایی. پر واضح است که با اجرای دو تکه کلاف قائم و ایجاد نخواهیم بود

 توجه شود.( 3

طه طراحی شده و در مسیر های مربوهایی که پیش از ساخت از مجرای قانونی مجوز و پروانه ساخت دریافت کرده و تحت نظارت سازمانساختمان -

گیرند. جمله پی و کرسی را در بر می ها جزئیات اجرای تمام اجزای ساختمان ازوب بوده و این نقشههای مصگیرند، طبیعتاً دارای نقشهاجرا قرار می

ها را در دستور کار قرار شده در نقشه است جزئیات ارائه بنابراین اگر ما وظیفه نظارت بر ساختمان بنایی دارای نقشه مصوب را برعهده داریم، کافی

 دهیم.

باشد. مقایسه برای مخاطب می های ذهنی و امکان سنجش وای تشریح شده، هدف اصلی رفع گرهنامههای اجرای غیر آئینشاگرچه در این مقاله رو -

 ارجحیت دارد. شود دارای پشتوانه مطالعاتی و تحقیقاتی بوده و بر سایر متدهای اجرایینامه ارائه میقطعاً آنچه توسط آئین

 ی لازمهاکنترلنکات اجرایی و  3

دامه شما را انیست، در  مستثناچینی نیز از این قاعده که کرسیی است. از آنجاییانامهنییآنکات تجربی و  زمانهمی هر عملیات عمرانی مستلزم رعایت اجرا

 مان خود را بالاتر ببریم.دهی ساختیسمقاومت و کیفیت سرو میتوانیم هاآنبا نکات اجرایی این بخش از ساختمان آشنا خواهیم کرد. نکاتی که با توجه به 

 مصالح کرسی چینی و ایزولاسیون 1. 3

 ملات 1. 1. 3

 شتم مقررات ملی به این موضوع پرداخته است:هاز مبحث  1-6-2-2-8هک باشد. بند آ-سیمان-اسهسیمان و یا م-تواند ملات ماسهملات کرسی چینی می
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 اند از:ها عبارتنآترین ست که مهمنیز موارد کاربرد و ملاحظات ساخت ملات ذکر شده ا 2-6-2-2-8در بند 

 شود.یمان در ساخت دیوار )یا جرز و یا ستون( آجری، بلوک سیمانی و سنگی استفاده میس-ملات ماسه -1

 شود.هک صرفاً در ساخت دیوار )یا جرز و یا ستون( آجری استفاده میآ-یمانس-ملات ماسه -2

 یمان استفاده شود.س-ها باید منحصراً از ملات ماسهای دودکشپناه بام و بالکن و قسمت طرهبرای اجرای جان -3

 گیری وزنی و یا حجمی استفاده شود.ز ابزار دقیق اندازهادهنده ملات باید گیری نسبت مواد تشکیلبرای اندازه -4

 کن استفاده شود.های مخلوطیمان و باتارد(، باید تا حد ممکن از دستگاهس-های سیمانی )ماسهبرای اختلاط ملات -5

 اند را نباید با افزودن آب، دوباره در هم آمیخت و استفاده نمود.هایی که سفت شدهلاتم -6

 ماسه 2. 1. 3

و خاک کمتر  تردرشتیا ماسه شسته )دارای سنگدانه  وماسه نرم با اندازه سنگدانه بین صفر تا شش میلیمتر( ماسه صفر شش یا ) 6-0ماسه تواند با ملات می

 باشد.می ترمناسبقابلیت پرداخت  با خاصیت خمیری بیشتر دارای 6-0ماسه شسته دارای مقاومت بیشتر و ماسه  ( آماده شود.6-0نسبت به ماسه 

 ابقت داشته باشد.مقرارت ملی ساختمان مط ۹و  5در مباحث  شدهعنوانمطابق با ضوابط مبحث هشتم، مشخصات ماسه مصرفی باید با موارد 
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  6-0ماسه  :9 شکل

 

 

 شسته ماسه :10 شکل
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 سیمان 3. 1. 3

 از مبحث هشتم داریم: 1-2-2-2-8مطابق با بند 

 

 

 

 .باشدیم 2در کرسی چینی سیمان پرتلند تیپ  مورداستفادهترین سیمان مرسوم

 

 آهک 4. 1. 3

 شده است که: از مبحث هشتم مقرر 2-2-2-2-8در بند 
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 آب 5. 1. 3

 مبحث هشتم داریم: 3-2-2-8مطابق با بند 

 

 

 

 گچ 6. 1. 3

ستاندارد اشود که باید با ضوابط مندرج در مبحث پنجم مقررات ملی ساختمان و استانداردهای ملی مربوطه، از جمله استفاده میشمشه  نداشتنگهاز گچ تنها در 

 باشد. ( مطابقت داشته12015-1ملی ایران )شماره 

 آجر 7. 1. 3

، براساس مواد خام یاسازه یآجرها (4-1-2-2-8 طبق آخرین ویرایش از مبحث هشتم )بنددر کرسی چینی است.  مورداستفادهترین مصالح آجر مرسوم

 شوند:شده در ساخت، به انواع زیر تقسیم میاستفاده
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آجر بندی فوق جای داد. این ها را در گروه الف از دستهتوان آنباشد، که میمی دارسوراخدر کرسی چینی، از نوع فشاری توپر و یا  مورداستفادهترین آجر لمعمو

ملات مکیده نشود اشته باشد( تا شیره زنجاب باشد )یعنی تمامی منافذ آجر از آب اشباع شده و توانایی جذب آب بیشتر ندخیس و  کاملاًکرسی باید  حین اجرای

 باشد:ر مورد آجر به شرح زیر میمبحث هشتم د 1-4-2-2-8ی اتفاق بیافتد. الزامات بند خوببهو چسبندگی 
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 آجر فشاری توپر :11 شکل

 

 

 دارآجر فشاری سوراخ :12 شکل

 

 داریم: 2-2-5-5-8با بند مطابق  طور که قبلاً اشاره شد،و همان
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 بلوک سیمانی 8. 1. 3

گیرند. دار( و توپر تولید و مورد استفاده قرار میهای سیمانی به دو صورت توخالی )سوراخکرسی استفاده کرد. بلوکتوان در اجرای از بلوک سیمانی نیز می 

باشند، تنها های سیمانی توپر از نوع سبک میکه بلوکباشند. از آنجاییهای سیمانی توخالی شامل بلوک سیمانی دیواری و بلوک سیمانی سقفی میبلوک

 ث هشتم:الف مبحبخش  3-4-2-2-8الزامات بند ست. مطابق با های سیمانی توخالی برای کرسی چینی مجاز ااستفاده از بلوک
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از مخلوط  بلوکاژ و یا استفاده)شدن کف وارچینی با بلوک سیمانی بر روی فونداسیون اسکلت بتنی که در صورت پر دی :13 شکل

 گرددگل و قلوه سنگ( به عنوان کرسی تلقی می

 

 سنگ 9. 1. 3

 مقررات ملی ساختمان  هشتممبحث  3-4-2-2-8اده نمود. مطابق با الزامات بند توان از آن استفسنگ نیز از دیگر مصالحی است که در ساخت کرسی می

 داریم:

 



 

 

24 

 

 یزوگاما 10. 1. 3

 داشته باشد. بوده و پس از گرمایش، چسبندگی مناسبی با بستر خود ریپذانعطافایزوگام مصرفی در ایزولاسیون باید سالم و  
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 ی ایزوگامریپذانعطاف :14 شکل

 

 صلاحیت نیروی انسانی 2. 3

باشد. همچنین قابل احراز می هاآنپروانه مهارت فنی  تیرؤی شامل استادکاران و کارگران، از طریق در عملیات کرسی چین ازیموردنصلاحیت نیروی انسانی 

 مرد:در محل برش هاآنبررسی صلاحیت  منظوربهتوان مواردی چند را به شرح زیر می

 رعایت نکات ایمنی حین کار 

 هااستفاده صحیح از مصالح و احتراز از اتلاف آن 

 جا از ابزار کاراستفاده صحیح و به 

 ح کارچینی و معوج نبودن سطهای کرسیتراز بودن رگ 

 داخل و بیرون نبودن آجرها و زیبایی کار 

  از ملات تازهو استفاده  مرحلهبهمرحلهصورت کردن ملات بهآماده 

 ... و 

 ی نقشه و یک رگه کردنسازادهیپ 3. 3

باشد. در شود، محل تقریبی کرسی با خطای چند سانتیمتر، بر روی بستر مشخص میرا میاز کرسی چینی، شالوده و یا کلاف افقی اجپیش  کهییآنجااز 

 اساس بر هایکرسکافی است در هر راستا یکی از  هایکرسوجود دارند، برای رسیدن به محل دقیق  شدهساختهی هاخانهیی که اطراف زمین ساختگاه، هامحل

زمین ساختگاه در راستای طولی دارای همسایه و در راستای عرضی بر  میکنیمی توضیح این موضوع فرض همسایه یک رگه شوند. برا اجراشدهدیوارهای 

کرسی را طبق نقشه به اندازه درز انقطاع از دیوار همسایه فاصله  سروتهکردن کرسی در راستای طولی، خیابان باشد. برای اجرای رگ اول یا همان یک رگه 
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توان یک ریسمان بلند در این راستا مماس با کنیم. برای یک رگه کردن کرسی در راستای عرضی میم طول، کرسی را بنا میکشی در تماداده و با ریسمان

، حال ریسمان را بر روی گذاشتکرسی را آجر  سروتهی کرده و نینشعقبروی دیوار همسایه از ریسمان  اجراشدهدیوار همسایه کشیده، به اندازه ضخامت نمای 

 شدهمشخصی هاهی موازی به کمک متر و فاصلهایکرسشدن محل اولین کرسی، سایر کنیم. با مشخص ا بسته و در تمام طول، کرسی را بنا میاین آجره

 .اندیسازادهیپبر روی نقشه قابل 

ستای مختلف میهایکرسنکته مهم در این روند، زاویه بین آکس  شد. ی دو را شند، زاویه کسآ مثال اگر بر روی نقشه، طوربهبا درجه به  ۹0ها بر هم عمود با

صله شود و کمک گونیای فلزی و ریسمان پیاده می سایر کرسیسازادهیپهر کرسی با کرسی مرجع اولیه، صحت  سروتهبا اندازه گرفتن فا ها کنترل ی زاویة 

شندشود. اگر آکسمی ضوع میک-ها بر هم عمود نبا سازه ه این مو شی از معماری  شدتواند نا سی زمین با صله ب -و یا قنا سی  سروتها کنترل فا سی از کر کر

 .افتیدستتوان به هدف ( میاندشدهروی نقشه مشخص  هافاصلهمرجع اولیه )

 

 

 به کمک گونیا و ریسمان 2یک رگه کردن کرسی آکس  :15 شکل

 

زمین، در غیر این صورت به کمک عرض  شدهنییتعبرداری و حدود نقشهتوان در وهله اول به کمک دوربین اگر اطراف زمین ساختگاه، ساختمان نباشد، می

 را مشخص نمود. هایکرسمجاور، محل دقیق  شدهساختهی هاساختمان نیترکینزدی از ریگفاصلهو یا  ی مجاور و رعایت فاصله از جداولهاابانیخکوچه و 
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ساختمان به روش آئینچنانچه پی شکل ای انجام گیرد، طبنامهسازی  سی، کلاف و دیو 5یعتاً مطابق با  شالوده، کر صلی، هممقطع  شوند تا محور اجرا میار ا

ست که در وجوه جانبی زمین، امکاآلپخش بار از بالا به پایین در ایده ضعیت ممکن قرار گیرد. لازم به تذکر ا ست؛ ن همترین و سر نی شدن این اجزا می محور 

شود. در نتیجه در هر دو حاجهت جلوگیری از پرتی مساچراکه به سازه باید بر ملک اجرا  ساختگاه، دیوار اصلی  ضافه عرض نامهلتِ اجرایِ آئینحت زمین  ای، ا

شود )از آنجا که درز انقطاع در کرسی و شالوده نسبت به دیوار اصلی، به جهت پرهیز از تعرض به ملک مجاور، یک طرف دیوار و به سمت داخل ملک اجرا می

 باد نیست(.طور کامل با کرسی و شالوده همیابد، دیوار اصلی بهالوده ادامه نمیکرسی و ش

 دیوارچینی 4. 3

، اما مواردی را باید شودینمآن ضوابط  چینی مشمول همهضوابطی را برای دیوارچینی اسکلت ساختمان با سازه بنایی تبیین کرده است. اگرچه کرسی نامهنییآ

 اریم:دمبحث هشتم مقررات ملی ساختمان  5-3-5-5-8بند حین اجرا در نظر گرفت. مطابق 
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 آجرچینی :16 شکل

 

 ساتیتأسکنترل  5. 3

کف  ازحدشیبز از بالا آمدن . برای پرهیشوندی فاضلاب، آب، برق و گاز از کف ساختمان عبور داده کشلولهی نظیر ساتیتأسهمکف ممکن است در طبقه 

تا  درهرصورت چراکهشوند، تی اجرا میاز تراز عایق رطوب ترنییپاکمی  ساتیتأسه و اجرای عملیات غیراقتصادی، این ساختمان و عدم نیاز به مصالح پرکنند

است در مناطقی که زیر ساختمان  ذکرقابلتراز عایق رطوبتی پُرکاری انجام خواهد شد. اگر بخواهیم توضیح مختصری در مورد نحوه پرکاری کرسی ارائه کنیم، 

 داریم: 55قسمت الف از نشریه  3-4-1-8در تماس است مطابق با بند رطوب با زمین م

 

 

 

 شود.بلوکاژ گفته می ،به این نحوه پرکاریکه 
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 بلوکاژ تا تراز کرسی :17 شکل

 

باشد،  ترهر چه این ترکیب همگن شود کهاستفاده می سنگقلوهبرای پرکاری از مخلوط خاک و  معمولاً ،تری دارنداما در مناطقی که سطح آب زیرزمینی پایین

 .دهدیم دست بهبرداری بینی نشده کمتری را حین بهرهبهتر و در نتیجه نشست پیشبعد از تراکم، باربری 
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 سنگقلوهپرکاری با مخلوط گل و  :18 شکل

 

، حین اجرای هاسوراخی محل نیبشیپشود. در صورت عدم عبوری تعبیه می ساتیتأسیی متناسب با سطح مقطع هاسوراخبا کرسی،  ساتیتأسدر محل تلاقی  

 باشد.می ریناپذاجتنابی کارسوراخ، عملیات ساتیتأس

 400ل تم مقررات ملی ساختمان در مناطق سردسیر و دارای یخبندان، لازم است تراز روی کلاف بتنی زیر دیوار حداقاز مبحث هش 4-2-5-5-8طبق بند 

ست، اجرای کلاف بتنی در تراز مذکور اوهوای منطقه قرار داده نامه رعایت این ضابطه را منوط به وضعیت آبزیر سطح زمین قرار گیرد. اگرچه آئینمتر میلی

 باشد:قل مفید مینامه، لازم و یا حداسازی تحت ضوابط آئینهایِ با پیبه دلیلی که در ادامه شرح داده خواهد شد، در تمامی ساختمان

سازی اسکلت و سقف یک ساختمان گیرد. تصور کنید پیادهای، کلاف بتنی بین کرسی و دیوار قرار مینامهطور که پیش از این گفته شد در روش آئینهمان

لاف انجام شده باشد کاری رطوبتی روی سطح کاست. چنانچه عایقهای آب، برق و فاضلاب فرا رسیدهانجام شده و زمان اجرای تأسیسات مکانیکی نظیر لوله
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کاری در هر کدام کاری اجرا شود، طبیعتاً سوراخ)زیر کلاف کرسی یا شالوده قرار دارد( با درنظر گرفتن این نکته که بهتر است تأسیسات مکانیکی زیر تراز عایق

یسات قبل از اجرای پی هستیم. شاید بتوان تنها راه گریز مسیر عبور تأس بینیاز اجزای پی بسیار دشوار است. در چنین شرایطی در بهترین حالت نیازمند پیش

چینیم و تر از تراز نهایی، چند رگ آجر روی آن میجا که با اجرای کلاف افقی در ترازی پاییننامه دانست؛ آناز این مشکلات را توجه به همین بند آئین

های احتمالی جهت عبور تأسیسات کاریزدگی، امکان سوراخعلاوه بر محافظت کلاف از یخشود. در این شرایط کاری رطوبتی در درز بستر دیوار انجام میعایق

 کاری رطوبتی بسته شود.(تواند به اندازه یک رگ آجر بالاتر از تراز عایقشود. )تراز نهایی کف ساختمان میرطوبتی نیز فراهم می تر از تراز عایقپایین

 

 

 عایق رطوبتیز از زیر ترا ساتیتأسعبور  :19 شکل

 

 کنترل عرض و رقوم ارتفاعی کرسی چینی 6. 3

یک ساختمان معمولاً در دو تراز  باشد(چینی مجموعه پی سازه میایم، در اینجا منظور از کرسیپیش رفته نامه)اگر مطابق با دستورالعمل آئینکرسی چینی 

شود، دیگری کرسی چینی سازه که معمولاً به دول و کف معبر مجاور در نظر گرفته میبا ج ترازهم چینی حیاط که معمولاًگردد: یکی کرسیمتفاوت اجرا می

به  ؛شودمشخص میی امنطقه وسازساختبا  شود. این اختلاف تراز متناسباشاره شد، چند رگ بالاتر از تراز کرسی حیاط اجرا می هاآنبه  ترشیپدلایلی که 

های گرفتگی معابر و سایر خطرات احتمالی و همچنین تراز کرسی سایر ساختمانه وضعیت جغرافیایی، احتمال آباین معنا که هنگام اجرای کرسی با توجه ب

ی هایکرسبا  ترازهمن کناری، بهتر است کرسی جلوگیری از انتقال رطوبت از یک ساختمان به ساختماکنیم. برای مجاور، میزان اختلاف تراز را انتخاب می

 مجاور اجرا شود. 

 اشاره کوتاهی به تراز زیر و روی کرسی شده است:بحث هشتم مقررات ملی ساختمان م 2-2-5-5-8در بند ، طور که قبلاً اشاره گردیدمانه
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 300 د از روی سطح شالوده تا حداقلکرسی چینی بای» صورتبهمبحث هشتم مقررات ملی، این بند  13۹2در ویرایش سال  :میکنیمدر توضیح بند فوق اضافه 

های بنایی ساختمان»ن مبحث با عنوان بیان گردیده بود که با توجه به حذف فصل ششم ای «محوطه پیرامون ساختمان باشد. شدهتمامبالاتر از کف  متریلیم

 باشد. دارفکلامسلح و یا های بنایی ی بر لزوم طرح و اجرای ساختماندیتأکاست تا  افتهیرییتغفوق  صورتبه، این بند 13۹8در ویرایش سال  «غیرمسلح

 

 

 بالاتر بودن تراز کف ساختمان نسبت به تراز حیاط :20 شکل

 

زیر برشمرده  صورتبهتوانند که می کندیمیجاد یی در سازه اهاحسنشود. این عمل عرض کرسی معمولاٌ بیشتر از عرض دیوار اصلی سازه در نظر گرفته می

 شوند:

 هد داشت.ه دیوار بیشتر است، درنتیجه کرسی تأثیر منفی بر لاغری دیوار اصلی سازه نخواسختی خارج از صفحه کرسی نسبت ب 

 آید، با افزایش عرض کرسی، ضریب حساب میکه کرسی وظیفه انتقال بار را بر عهده داشته و بخش مهمی در مسیر انتقال نیرو در سازه بهازآنجایی

 اطمینان سازه در این بخش بالاتر خواهد رفت.

 های وارده بر خاک مؤثر خواهد بود.کرسی در کاهش تنش تر اشاره شد اجرای پلکانیطور که پیشانهم 

 شود.هنگام اجرای سنگ نما، پای سنگ بر روی کرسی خواهد نشست که یک حسن اجرایی محسوب می 

 که: است قرر نمودهدر خصوص عرض کرسی ممبحث هشتم مقررات ملی ساختمان  2-2-5-5-8بند پیش از این اشاره شد که 
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 کنترل تراز و شاقول بودن کرسی 7. 3

توان در اختلاف ابعاد ح را میدر ایجاد اختلاف تراز در مقاطع مختلف کرسی چینی هستند. عامل مصال مؤثرمصالح مصرفی و خطای نیروی انسانی دو عامل 

تراز نبودن سطح کلاف زیر کرسی که در مراحل  لهازجمتوان به مواردی می آجر، بلوک سیمانی و یا سنگ مصرفی خلاصه نمود و در مورد خطای نیروی انسانی

 شود، اشاره کرد.کمچه بر روی رگ زیرین پهن می لهیوسبهو همچنین اختلاف ضخامت ملات بین مصالح که  قبل با ماله صاف شده است

تراز مشخص نموده چینی، تراز هدف را به کمک شلنگکه در شروع کرسی برای جلوگیری از به وجود آمدن اختلاف تراز ناشی از عوامل مذکور، شایسته است

دیوار  سروتهشود( ضخامت هر رگ را در ی مینیبشیپی آجرچینی )که توسط استادکار هاگرو با تقسیم اختلاف تراز هدف با تراز یک رگه اولیه بر تعداد 

، تراز کرسی رگ به رگ هاعلامتی این ی کرد تا با قرار دادن ریسمان بر روگذارمتعلادر هر طرف کرسی  شدهنصبی هاشمشهمحاسبه نموده و بر روی 

 کنترل گردد.
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 هاعلامتی شمشه و بستن ریسمان روی گذارعلامت :21 شکل

 

. با توجه به باربر بودن کرسی، بسازدی غیر از صفر درجه اهیزاواگر حین کرسی چینی به شاقول بودن کرسی توجه نشود، ممکن است محور کرسی با خط قائم 

 شد.خواهد  تلفکند که بخشی از ظرفیت باربری آن دیوار به این شکل و آن ناشاقولی، لنگری حول پاشنه کرسی ایجاد می توجهقابلترکیب این بار 

از شاقول و تراز بودن  هاشمشها بستن ریسمان بر روی شوند که بمی داشتهنگهیی در دو سر کرسی شاقول هاشمشهبرای کنترل شاقولی کرسی، در ابتدای کار 

 کنیم.سراسر رگ اطمینان حاصل می

 

 

 استفاده از شمشه برای شاقول کردن دیوار :22 شکل
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 ای کردن روی کرسی جهت ایزولاسیونلیسه  8. 3

 این بستر به کمک ملات ماسه نیازمندیم که معمولاٌ لزوم ایزولاسیون روی کرسی را قبلاٌ بررسی کردیم. برای اجرای ایزولاسیون به بستری صاف و تمیز

مقداری سیمان خشک بر روی ملات  ،وی سطح کار پهن شدکه ملات بر ر آن از بعدای کردن شود. برای لیسهمی فراهمآن با ماله ای کردن سیمان و لیسه

های سطح کار پر شده و چسبندگی مصالح ایزولاسیون با ملات روی هشود که حفرگردد. این کار باعث میسپس توسط ماله، صاف و صیقلی می ،پاشیده شده

چسبانده  هاآنلح ایزولاسیون روی سانتیمتر پلاستر سیمان گردد تا مصا 15تا  10کرسی نیز به عرض ی هالبهکرسی به بالاترین حد خود برسد. بهتر است 

 توان به مواردی اشاره کرد:وم صاف بودن بستر ایزولاسیون میشوند و عمل ایزولاسیون با کیفیت مطلوب اجرا گردد. از دلایل لز

 طورکلی به دلیل جنس عایق، مقاومت برشی دیوار در محل ایزولاسیون صورت کامل انجام پذیرد؛ بهچسبندگی بین کرسی و مصالح ایزولاسیون به

 این مقطع چشمگیر خواهد بود. خوبی صورت نگیرد، کاهش مقاومت برشی در یابد. حال اگر چسبندگی نیز بهکاهش می

 هایی از عایق پاره شود و کیفیت اگر بستر ایزولاسیون صاف و یکدست نباشد، ممکن است با اجرای دیوار روی عایق در اثر فشارهای وارده قسمت

 ایزولاسیون کاهش یابد.

 

 

 ای شدن بستر ایزولاسیون  بر روی کرسی چینیلیسه :23 شکل

 ی مربوطهاهکنترلایزولاسیون و  9. 3

اشاره شد یکی از مشکلات اساسی ایزولاسیون به کمک مواد  8-3که در قسمت  طورهمان اجرای ایزولاسیون بهتر است توسط استاد این کار انجام پذیرد.

اختمان چاپ سال قسمت ث از مبحث هشتم مقررات ملی س 16-5-5-8به همین جهت بند  باشد.ی میکارقیعاقیری، کاهش مقاومت برشی دیوار در محل 

 داند:کرسی و دیوار را غیرمجاز میاستفاده از مواد قیری بین  13۹2
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 به شکل زیر بیان شده است: 2-2-5-5-8در بند  13۹8که این موضوع در ویرایش جدید این مبحث در سال 

 

 

 

همچنان مقبولیت و فراگیری عام در حد ایزولاسیون با مواد قیری را یمان س-ی با استفاده از ملات ماسهکارقیعا ،بنابراین اگرچه در زمان نگارش این مطلب

 داند.راحتاً مردود میایزولاسیون روی کرسی با استفاده از مصالح قیری را ص نامهنییآکه در بالا اشاره شد،  طورهمانندارد، اما 
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 سیمان-ملات ماسه لهیوسبهبا ایزولاسیون ه ضی کرسی چینی به روش تجربی همرای از دیتایل مقطع عرانمونه :24 شکل

 

ست که ابتدا گونی و یا ایزوگام به عرض  شکل ا سیون با قیر یا ایزوگام به این  سبنده مانند شوند و بریده می ازیموردنروند اجرای عملیات ایزولا سپس مواد چ

سطح  شده و بر روی  شعله گرم  سط  سبانده می موردنظرقیر یا ایزوگام تو سیون شوند. چ سبهدر ایزولا سطح و در  لهیو سبندگی عایق با  ایزوگام، کنترل چ

باشند. توجه شود که مصالح ی این بخش میهاکنترل نیترمهمبر روی سطح از  شدهپخششدن قیر  کدستقیرگونی، کنترل همگن و ی لهیوسبهایزولاسیون 

 شوند.ایزولاسیون در محل اعضای قائم مانند کلاف قطع می
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 ایزولاسیون روی کرسی :25 شکل

 

 تمرین

 .بیابید 1۹و  4، 3، 2ی شماره هاشکلدر این بخش، حداقل یک ایراد اجرایی در  شدهگفتهبا توجه به نکات 
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 چینی و ایزولاسیونلیست کرسیچک 4

 لیست کرسی چینی و ایزولاسیونچک

عنوان 

 پروژه

  شماره قرارداد 

  تاریخ قرارداد

  پیمانکار  کارفرما

 

 وضعیت منبع شرح ردیف

 توضیحات ×عدم تایید تایید 

  مصالح

مبحث  1-6-2-2-8بند  عیار ملات مطابق استاندارد رعایت شده است. 1

 هشتم مقررات ملی ساختمان

  

 ۹و  5مطابق با ضوابط مباحث  باشد.یا شسته می 6-0ماسه مورد استفاده  2

 مقررات ملی ساختمان

  

مبحث  1-2-2-2-8بند  باشد.فی مطابق استاندارد میسیمان مصر 3

 هشتم مقررات ملی ساختمان

  

مبحث  2-2-2-2-8بند  باشد.آهک مصرفی مطابق استاندارد می 4

 هشتم مقررات ملی ساختمان

  

مبحث هشتم  3-2-2-8بند  باشد.آب مصرفی مطابق استاندارد می 5

 مقررات ملی ساختمان

  

مبحث  1-4-2-2-8بند  باشد.دار میفشاری توپر یا سوراخآجر مصرفی از نوع  6

 هشتم مقررات ملی ساختمان

  

الف مبحث  3-4-2-2-8بند  باشد.بلوک سیمانی مصرفی مطابق استاندارد می 7

 هشتم مقررات ملی ساختمان

  

    های بلوک سیمانی با ترکیب ملات و شن پر شده است.حفره 8

مبحث  3-4-2-2-8بند  باشد.ارد میسنگ مصرفی مطابق استاند ۹

 هشتم مقررات ملی ساختمان

  

    باشد.ایزوگام مصرفی مرغوب، سالم و انعطاف پذیر می 10

 نیروی انسانی

    صلاحیت نیروی انسانی احراز شده است. 11

 یک رگه کردن

    ست.اها کنترل شده محل قرارگیری یک رگه 12
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    اده شده است.ینی به درستی پیچهای کرسیزاویه بین آکس 13

 چک لیست کرسی چینی و ایزولاسیون

عنوان 

 پروژه

  شماره قرارداد 

  تاریخ قرارداد

  پیمانکار  کارفرما

 

 وضعیت منبع شرح ردیف

 توضیحات ×عدم تایید تایید 

 دیوارچینی

مبحث  5-3-5-5-8بند  شده است.ها از یک نوع آجر استفادهدر تمام کرسی 14

 هشتم مقررات ملی ساختمان

  

مبحث  5-3-5-5-8بند  اند.آجرها قبل از استفاده کاملا خیس شده 15

 هشتم مقررات ملی ساختمان

  

چهارم طول خود با آجرهای ردیف قبلی آجرها حداقل به اندازه یک 16

 پوشانی دارند.هم

مبحث  5-3-5-5-8بند 

 هشتم مقررات ملی ساختمان

  

مبحث  5-3-5-5-8بند  ها کاملا افقی است.تداد رگام 17

 هشتم مقررات ملی ساختمان

  

مبحث  5-3-5-5-8بند  اند.اقولیشبندهای قائم در دو رگ متوالی، در یک امتداد نبوده و  18

 هشتم مقررات ملی ساختمان

  

 15ر از میلیمتر و بیشت 10ضخامت بندهای قائم و افقی کمتر از  1۹

 تند.میلیمتر نیس

مبحث  5-3-5-5-8بند 

 هشتم مقررات ملی ساختمان

  

مبحث  5-3-5-5-8بند  اند.بندهای قائم از ملات پرشده 20

 هشتم مقررات ملی ساختمان

  

های ساختمان در ارتفاع همزمان اجرا شده دیوارها در تمام قسمت 21

 است. گیر استفاده نشدهو از روش هشت

مبحث  5-3-5-5-8بند 

 ات ملی ساختمانهشتم مقرر

  

مبحث  5-3-5-5-8بند  باشد.دیوارچینی کاملاً شاقولی می 22

 هشتم مقررات ملی ساختمان

  

صورت هشت گیر دیوارها در محل اجرای کلاف قائم بتن مسلح به 23

 اند.اجرا شده

مبحث  5-3-5-5-8بند 

 هشتم مقررات ملی ساختمان

  

مبحث  5-3-5-5-8بند  اند.هطوب نگه داشته شددیوارها پس از اجرا حداقل سه روز مر 24

 هشتم مقررات ملی ساختمان

  

 تأسیسات

   55نشریه الف  3-4-1-8بند  آب بالا( درون کرسی بلوکاژ انجام گرفته است. )در مناطق با سطح 25
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 چک لیست کرسی چینی و ایزولاسیون

عنوان 

 پروژه

  شماره قرارداد 

  تاریخ قرارداد

  پیمانکار  کارفرما

 

 وضعیت منبع شرح ردیف

 توضیحات ×عدم تایید تایید 

 درون کرسی با مخلوط خاک و قلوه سنگ همگن پر شده است. 26

 )در مناطق با سطح آّب پایین(

   

    اند.جرا شدهکاری اتر از تراز عایقتاسیسات پایین 27

عبوری  ها متناسب با سطح مقطع تاسیساتسطح مقطع سوراخ 28

 است.

   

 عرض و رقوم ارتفاعی کرسی چینی

    تراز با معبر مجاور ساختمان اجرا شده است.کرسی حیاط هم 2۹

یر دیوار زکرسی چینی ساختمان از تراز روی شالوده تا تراز کلاف  30

 ادامه دارد.

مبحث  2-2-5-5-8بند 

 هشتم مقررات ملی ساختمان

  

مبحث  2-2-5-5-8بند  ر بیشتر از عرض دیوار است.میلیمت 100عرض کرسی حداقل  31

 هشتم مقررات ملی ساختمان

  

 بستر ایزولاسیون

ای شده سیمان لیسه-چینی به کمک ملات ماسهسطح روی کرسی 32

 است.

   

ستر سیمان شده میلیمتر پلا 150 تا 100 عرض بههای کرسی لبه 33

 است.

   

 ایزولاسیون

ت سیمان به ماسه سیمان با نسب-لات ماسهایزولاسیون به کمک م 34

 میلیمتر اجرا شده است. 20به ضخامت  2به  1

مبحث  2-2-5-5-8بند 

 هشتم مقررات ملی ساختمان

  

تر در ایزولاسیون به کمک ایزوگام، چسبندگی ایزوگام و بس 35

 ایزولاسیون به خوبی صورت گرفته است.

   

دست صورت همگن و یکر بهیوسیله قیرگونی، قدر ایزولاسیون به 36

 بر روی سطح پخش شده است.

   

    های قائم قطع شده است.مصالح ایزولاسیون در محل کلاف 37
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 چینیکرسیمتره  5

ورد استفاده کرد. توان از متره و برآر میای پیش از شروع کامنظور دستیابی به حدود بودجه موردنیاز برای اجرای یک پروژه و بعضاً انتخاب نوع سیستم سازهبه

چینی اجزای مختلف برآورد هزینه کرسی منظوربهای ما اسکلت بنایی باشد برآورد هزینه کرسی از اهمیت بالایی برخوردار خواهد بود. طبیعتاً اگر سیستم سازه

زئیات متعددی قابل اجرا خواهد بود. سی چینی با جطور که پیش از این گفته شد، کرکنیم. همانمی محاسبه کرسی را در نظر گرفته و هزینه اجرای هر جزء را

بهای ابنیه سال کمک فهرستهبباشد. در ادامه چه پروژه ما دارای نقشه مصوب است، جزئیات روش اجرای کرسی نیز تا حدود زیادی در آن مشخص میچنان

نده از پس متره و برآورد سایر حالات ه توضیحات تکمیلی ارائه شده، خوانبا یک مثال حالاتی از اجرا را باهم بررسی خواهیم کرد، امید است با توجه ب 1403

 اجرای کرسی نیز برآید.

 

  چینیکرسی ابعاد تعیین 1. 5

شود، ع زیربنای ساختمان مشخص میطورکلی اسکلت بنایی معمولاً براساس مترمرباگرچه در عرف جامعه نحوه استعلام قیمت و تعیین هزینه اجرای کرسی و به

ضرب ارتفاع، عرض و طول کرسی بهای ابنیه باشد، باید حجم کرسی چینی را بدست بیاوریم که این حجم حاصلنانچه هدف ما متره به کمک فهرستاما چ

اقدام ب روش اجرا باشد. طول کرسی به کمک پلان معماری قابل محاسبه است. در مورد عرض و ارتفاع کرسی با توجه به شرایط هر پروژه و پس از انتخامی

الات اجرا گفته شد، در اینجا با ذکر حها کمک گرفت. با توجه به آنچه در مورد تعدد توان از آنای میهای سازهکنیم که در صورت وجود نقشهبه محاسبه می

 کنیم. به شکل زیر توجه نمایید.یک مثال، متره کرسی را انجام داده و کلیت موضوع را بررسی می

 

 

 چینیی کرس مقطع :26 شکل
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 فرضیات مثال:

 مترسانتی 35عرض دیوارها:  ●

 مترسانتی 35×35ابعاد کلاف قائم:  ●

 طبقه 2تعداد طبقات:  ●

 1.2مقاومت خاک:  ●
𝑘𝑔

𝑐𝑚2  

 ارتفاع کرسی:

زیر کلاف افقی. بنابراین خواهیم  سطحو ترازهای ارتفاعی مشخص شده، ارتفاع کرسی برابر است با اختلاف تراز بین سطح روی شالوده با  24با توجه به شکل 

 داشت:

ℎ = |(−1.20) − (−0.70)| = 0.50 𝑚 

 باشد.متر میسانتی 50ارتفاع کرسی بنابراین، 

 عرض کرسی:

رض کرسی در تراز روی ع همین مقاله، 3.6پیش از این در مورد عرض کرسی توضیحات کامل ارائه شده است. با توجه به فرضیات مثال و مطالب بخش 

صورت یکنواخت رض کرسی در کل ارتفاع بهعکه افزایش شود. با فرض اینمتر در نظر گرفته میسانتی 45متر و در تراز زیر کلاف قائم برابر با سانتی 70ه شالود

 گیریم.متر، در نظر میسانتی 5/57اتفاق بیافتد، در محاسبات میانگین عرض را که برابر است با 

 :طول کرسی

داده و قصد داریم حجم کرسی  ای را نمایشبخشی از یک پلان معماری متعلق به یک ساختمان با اسکلت بنایی است که دیوارهای سازه فرض کنید شکل زیر

ود راحتی وجمکان بررسی و اصلاح بهصورت مجزا انجام دهیم تا بعداً دسترسی به اطلاعات، اآن را متره کنیم. عملیات متره را بهتر است محور به محور به

 داشته باشد.
 

 

 چینی متره کرسی جهتبخشی از پلان معماری  :27شکل 
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ازه کلاف به فاصله خالص های قائم که روی شکل مشخص شده است را با کسر اندمنظور محاسبه طول آجرچینی هر محور، فاصله مرکز به مرکز کلافبه

 دهیم.متر کاهش میسانتی 35رج شده بر روی نقشه را های دکنیم. بنابراین با توجه به فرضیات مثال، اندازهتبدیل می

 

 چینی براساس پلان کرسیمتره  2. 5

جدول ریزمتره  1403بها سال ستتوانیم متره و برآورد کرسی چینی را آغاز کنیم. به کمک ردیف مربوطه از فهراکنون که ابعاد کرسی مشخص شده است، می

 دهیم.زیر را تشکیل می

 

 اینامهینی به روش آیینمتره کرسی چ :1جدول 

ف
دی

ر
 

شرح 

 عملیات

تعداد 

 مشابه

طول 

 )متر(

عرض 

 )متر(

ارتفاع 

 )متر(

حجم 

قیمت واحد  )مترمکعب(

 )ریال(

قیمت کل 

 )ریال(
 ملاحظات

 کلی جزئی

 110201 1:5آجرکاری با ضخامت یک و نیم آجر و بیشتر با آجر فشاری و ملات ماسه سیمان 

1 

کرسی چینی 

 محور

A/1-2 

1 2.45 0.575 0.5 0.70 0.70 17.5۹۹.000 12.31۹.300 
2.80-

2*(0.35/2)=2.45 

2 

کرسی چینی 

محور 

B/2-3 

1 3.5 0.575 0.5 1.00 1.00 17.5۹۹.000 17.5۹۹.000 3.85-2*(0.35/2)=3.5 

3 

کرسی چینی 

محور 

1.2/A-B 

2 2.85 0.575 0.5 0.82 1.64 17.5۹۹.000 28.862.360 
3.20-

2*(0.35/2)=2.85 

4 

کرسی چینی 

محور 

1.3/B-C 

2 2 0.575 0.5 0.575 1.15 17.5۹۹.000 20.238.850 2.35-2*(0.35/2)=2 

  7۹.01۹.510 17.5۹۹.000 4.4۹ جمع کل

 

 در توضیح جدول بالا:

 انجام شده است. 1403بهای ابنیه سال فهرست 110201متره و برآورد براساس ردیف  ●

 اند.یک ردیف جدول در نظر گرفته شدهمحورهای با طول یکسان در  ●

 در قسمت توضیحات محاسبه طول هر محور ارائه گردیده است. ●

 باشد.می "شابهمتعداد "در  "جزئی"، حاصل ضرب ستون "کلی"ارتفاع بوده و ستون ×عرض×در هر ردیف برابر با حاصل طول "جزئی"ستون  ●

سی، شالوده، کلاف افقی روی علاوه بر کر ای بوده که مورد بررسی قرار گرفت.نامهای کرسی به روش آئینگونه که قبلاً اشاره شد، این مثال حالتی از اجرهمان

 .اندگویی متره نشدهمنظور پرهیز از زیادهباشند که در اینجا بهکرسی و عایق رطوبتی نیز از جمله اجزای پی سازه می
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سی در هر محور مشابه حالت قبل است و جزئیاتی از این روش نیز بررسی خواهد شد. طول و ارتفاع کردر ادامه، کرسی مثال بالا را با روش تجربی متره کرده 

متر سانتی 33ا یک آجر و نیم درواقع بگیریم. )در نظر داشته باشیم که عرض متناظر متر در نظر میسانتی 35و تنها عرض کرسی را برابر با عرض دیوار یعنی 

 شده است.(فرض  35بوده که در اینجا 

 

 :متره کرسی چینی به روش تجربی

 

 متره کرسی چینی به روش تجربی :2جدول 

ف
دی

ر
 

شرح 

 عملیات

تعداد 

 مشابه

طول 

 )متر(

عرض 

 )متر(

ارتفاع 

 )متر(

حجم 

قیمت واحد  )مترمکعب(

 )ریال(

قیمت کل 

 )ریال(
 ملاحظات

 کلی جزئی

 110201 1:5فشاری و ملات ماسه سیمان  آجرکاری با ضخامت یک و نیم آجر و بیشتر با آجر

1 

کرسی چینی 

محور 

A/1-2 

1 2.45 0.35 0.5 0.43 0.43 17.5۹۹.000 7.567.570 
2.80-

2*(0.35/2)=2.45 

2 

کرسی چینی 

محور 

B/2-3 

1 3.5 0.35 0.5 0.61 0.61 17.5۹۹.000 10.735.3۹0 3.85-2*(0.35/2)=3.5 

3 

کرسی چینی 

محور 

1.2/A-B 

2 2.85 0.35 0.5 0.50 1 17.5۹۹.000 17.5۹۹.000 
3.20-

2*(0.35/2)=2.85 

4 

کرسی چینی 

محور 

1.3/B-C 

2 2 0.35 0.5 0.35 0.70 17.5۹۹.000 12.31۹.300 2.35-2*(0.35/2)=2 

  48.221.260 17.5۹۹.000 2.74 جمع کل

 

رسی و متعاقباً بهای کل در جدول داده شده، دلیل اختلاف عرض کای و تجربی نامهبا توجه به توضیحاتی که قبلاً در مورد تفاوت روش اجرای آئین 

 را توجیه نمایید. 2و  1

ی کرسی با توجه به شرایط پروژه گونه که اجراشود. همانهای قبل اشاره گردید که در روش تجربی عایق رطوبتی بلافاصله بر روی کرسی اجرا میدر قسمت

وسازهای جاری، به دو روش اجرای عایق به کمک مواد کاری رطوبتی سطح کرسی نیز طبق عرف ساختایقهای مختلف رخ خواهد داد، برای عبه صورت

 قیری و یا استفاده از پوشش ملات ماسه سیمان خواهیم رسید.

لذا متره این بخش به کمک باشد، ردیف متناظر با پوشش ملات ماسه سیمان با نسبت سیمان به ماسه یک به دو موجود نمی 1403بهای ابنیه سال در فهرست

کمک ایزوگام صورت گیرد؛ لازم است که ابتدا بهای اندود ماسه سیمان و ایجاد سطح صاف زیر کاری رطوبتی بهچه عایقبها میسر نخواهد بود. چنانفهرست
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ساخته نظیر ایزوگام را ا استفاده از عایق پیشکاری ببرآورد هزینه عایق 13بهای ابنیه محاسبه کرده، سپس به کمک فصل فهرست 18عایق را به کمک فصل 

 انجام دهیم. در ادامه متره و برآورد زیرسازی و سپس عایق رطوبتی سطح کرسی مثال قبل با استفاده از ایزوگام را خواهیم آورد.
 

 :چینیاندودکاری قائم کرسی

کاری شود و ایزوگام از هر دو متر سیمانسانتی 15-10های کرسی به عرض د لبههای قبلی اشاره گردید که برای دستیابی به ایزولاسیون مطلوب، بایدر بخش

 فته شده است.متر در نظر گرسانتی 10کاری لبه کرسی (. در این مثال عرض سیمان7سمت بر روی لبه کرسی به سمت پایین برگردد )شکل 

 

 : متره اندود سیمانی قائم3جدول 

ف
دی

ر
 

 شرح عملیات
تعداد 

 مشابه

طول 

 )متر(

عرض 

 )متر(

سطح 

 )مترمربع(

قیمت 

واحد 

 )ریال(

قیمت کل 

 )ریال(
 ملاحظات

 کلی جزئی

 180304 1:4متر، روی سطوح قائم، با ملات ماسه سیمان سانتی 2اندود سیمانی به ضخامت تا 

1 

اندود سیمانی لبه 

کرسی محور 

A/1-2 

2×1 2.45 0.1 0.245 0.4۹ 844.500 413.805 
2.80-

2*(0.35/2)=2.45 

2 

اندود سیمانی لبه 

کرسی محور 

B/2-3 

2×1 3.5 0.1 0.35 0.70 844.500 5۹1.150 3.85-2*(0.35/2)=3.5 

3 

اندود سیمانی لبه 

کرسی محور 

1.2/A-B 

2×2 2.85 0.1 0.28 1.14 844.500 ۹62.730 
3.20-

2*(0.35/2)=2.85 

4 

اندود سیمانی لبه 

کرسی محور 

1.3/B-C 

2×2 2 0.1 0.2 0.80 844.500 675.600 2.35-2*(0.35/2)=2 

  2.643.285 844.500 3.13 جمع کل

 فرضیات مثال:

 استفاده شده است. 1403بهای ابنیه فهرست 180304ردیف  از فوق جدول در 

   بیانگر دو طرفه بودن اندود است. "تعداد مشابه"در ستون  2ضریب 

  نظر گرفته شده است. در 1:4ملات اندود از نوع ماسه سیمان با نسبت 

  باشد.متر میسانتی 2ضخامت اندود سیمانی 

 

 :چینیکرسی افقیاندودکاری 

 طبیعتاً سطح روی کرسی نیز با بهایی مطابق با جدول زیر، نیاز به یکنواخت شدن به کمک اندود سیمانی دارد.
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 : متره اندود سیمانی افقی4جدول 
 

ف
دی

ر
 

 شرح عملیات
تعداد 

 مشابه

طول 

 )متر(

عرض 

 )متر(

سطح 

 )مترمربع(

قیمت 

واحد 

 )ریال(

قیمت کل 

 )ریال(
 ملاحظات

 کلی جزئی

 180308 1:4، با ملات ماسه سیمان افقی متر، روی سطوحسانتی 2اندود سیمانی به ضخامت تا 

1 

اندود سیمانی 

سطح کرسی 

 A/1-2محور 

1 2.45 0.35 0.86 0.86 673.500 57۹.210 2.80-2*(0.35/2)=2.45 

2 

اندود سیمانی 

سطح کرسی 

 B/2-3محور 

1 3.5 0.35 1.22 1.22 673.500 821.670 3.85-2*(0.35/2)=3.5 

3 

اندود سیمانی 

سطح کرسی 

 A-B/1،2محور 

2 2.85 0.35 1 2 673.500 1.347.000 3.20-2*(0.35/2)=2.85 

4 

اندود سیمانی 

سطح کرسی 

 B-C/1،3محور 

2 2 0.35 0.7 1.4 673.500 ۹42.۹00 2.35-2*(0.35/2)=2 

  3.6۹0.780 673.500 5.48 جمع کل

 
 

 استفاده شده است. 1403بهای ابنیه فهرست 180308در جدول فوق از ردیف 

 

 ای شدن سطح اندود:لیسه

موع سطوح محاسبه شده در دو قسمت مجگیرد که با توجه به ای به آن تعلق میای شود بهای اضافهکاری لیسهچه سطح روی اندود سیمانی، پیش از عایقچنان

 بها خواهیم داشت:فهرست 180325قبلی و ردیف 
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 ای و پرداخت سطحاضافه بهای لیسه :5جدول 

ف
دی

ر
 

 شرح عملیات
تعداد 

 مشابه

طول 

 )متر(

عرض 

 )متر(

سطح 

 )مترمربع(

قیمت 

واحد 

 )ریال(

قیمت کل 

 )ریال(
 ملاحظات

 کلی جزئی

 180325 ای و پرداخت شود.ن لیسهکه سطح روی آاندودهای سیمانی با ملات ماسه سیمان یا باتارد، در صورتیاضافه بها به 

  275.440 88.000 3.13 180304به نقل از ردیف  1

  482.240 88.000 5.48 180308به نقل از ردیف  2

  757.680 88.000 8.61 جمع کل

 

 کاری رطوبتی روی کرسی:عایق

 130303با استفاده از ردیف  دست آمده وهای قبل بهتوانیم بهای عایق رطوبتی را به کمک اندازه سطوح اندودشده افقی و قائم که در قسمتاکنون می

 بها برآورد نماییم.فهرست

 

 کاری رطوبتیمتره عایق  :6جدول 

ف
دی

ر
 

 شرح عملیات
تعداد 

 مشابه

طول 

 )متر(

عرض 

 )متر(

سطح 

قیمت واحد  )مترمربع(

 )ریال(

قیمت کل 

 )ریال(
 ملاحظات

 کلی جزئی

وع نبافته و تیشو به ناستر ساخته درجه یک متشکل از قیر پلاستیکی، الیاف پلیکاری رطوبتی با عایق پیشعایق

 و مانند آن هاها، روی پیها، توالتمتر به انضمام قشر آستر برای سطوح حماممیلی 4تا  3.5ضخامت 
130303 

  3.518.120 1.124.000 3.13 180304نقل از ردیف  به 1

  6.15۹.520 1.124.000 5.48 180308به نقل از ردیف  2

  ۹.677.640 1.124.000 8.61 جمع کل

 

 باشد.متری عایق از فرضیات مثال فوق میمیلی 4توضیح اینکه ضخامت 

جای آجر از کنید در کرسی چینی به باشد. فرضای از حالات محتمل اجرایی میتنها گوشه شویم که آنچه در این مثال، متره و برآورد شددر انتها متذکر می

بها های دیگری از فهرستمول ردیفبلوک یا سنگ استفاده شود، ملات مصرفی یا نوع عایق رطوبتی تغییر کند؛ هر کدام از این تغییرات برآورد پروژه را مش

 خواهد کرد.
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 پرسش و پاسخ

 
 کنیم؟ که دیوار اصلی سازه را مستقیماٌ بر روی فونداسیون قرار دهیم، از کرسی استفاده میاینجای چرا به .1

 چنین رساندن تراز کف ساختمان به ترازی بالاتر از معابر مجاور.تحمل، و همهای وارد بر خاک تا حد تنش قابلکاهش تنش منظوربه پاسخ:

 

 بر مجاور و در نتیجه لزوم اجرای کرسی در چیست؟علل اختلاف تراز اولیه زمین ساختگاه با مع .2

برداری باشد و خاکریز یا نرم اک زمین ساختگاه دستخ-ار بودن زمین ساختگاه. جدشیب -های منطقه. بپستی و بلندی طبیعی زمین -الفپاسخ: 

 اجتناب ناپذیر باشد.

 

 ی از نفوذ رطوبت به دیوارهای اصلی سازه چهبرای جلوگیر 1398مطابق با مبحث هشتم مقررات ملی ساختمان ویرایش  .3

 باید کرد؟

 د.لازم است لایه عایق رطوبتی مناسب بر روی کلاف زیر دیوار و یا در تراز مناسب در درز بستر دیوار اجرا شو پاسخ:

 

ی زدگخچه تمهیدی برای جلوگیری از ی باید طبق مبحث هشتم مقررات ملی ساختمان در مناطق سردسیر و دارای یخبندان .4

 اندیشید؟ کلاف افقی زیر دیوار

 متر زیر سطح زمین قرار گیرد.میلی 400لازم است تراز روی کلاف بتنی زیر دیوار حداقل پاسخ: 

 

 دو عامل اصلی ایجاد اختلاف تراز در مقاطع مختلف کرسی چینی کدامند؟ .5

 مصالح مصرفی و خطای نیروی انسانی پاسخ:

 

 ای را ذکر کنید.نامهربی نسبت به روش آئینیک مورد از معایب روش اجرای تج .6

 اجرای دو تکه کلاف قائم و ایجاد درز اجراییپاسخ: 

 

ده توجه کننعنوان یک عامل تعیینهای اجرایی، باید به ارتفاع مؤثر دیوار و درنتیجه لاغری آن، بهدر کدام یک از روش .7

 بیشتری نمود؟

 روش اجرای تجربیپاسخ: 

 یریگجهینت

ی دهسیسرونقش مهمی در کیفیت باربری و  ،توان به این نتیجه رسید که کرسی و ایزولاسیون روی آن، وابسته به نوع سازهمی شدهدادهوضیحات بر اساس ت
نیروی کار متخصص ی دانش، مهارت و ریکارگبهنیاز به استفاده از مصالح و ابزار با کیفیت و نیز ، با کیفیت وسازساختکنند. برای تحقق یک ساختمان ایفا می

های متعددی پیش روی ما گذاشته که با در نظر گرفتن الزامات طراحی و مسائل اقتصادی مانند در انتخاب نامهنییآباشد. برای تعیین مصالح مصرفی، می
چینی به اهمیت و دامنه کاربرد کرسی که بیش از پیشگماریم. از آنجایی، همت بر انتخابی بهینه میموردنظردسترس بودن و قیمت مناسب مصالح در منطقه 

یی سرنوشت یک سازه را تحت بار تنهابه هاآناز  هرکدامایم. نکاتی که شاید ایم، لزوم رعایت نکات و اصول حاکم را نیز لمس کردهو ایزولاسیون واقف شده
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، چگونگی رفتار سازه و سرنوشت ساکنین آن را تعیین خواهد کرد. هاآن مجموعه راتیتأثیی افزاهماذعان داشت که  توانیم مسلماًزلزله طرح تعیین نکند، اما 
 پیرامون خود قدم بردارد. وسازساخت، در راستای بهبود کیفیت شدهگفتهلذا شایسته است هر شخص متناسب با درگیری روزمره خود با مطالب 

 

 منابع

 .13۹2ت ملی ساختمان، ویرایش سال مبحث هشتم مقررا .1

 .813۹مبحث هشتم مقررات ملی ساختمان، ویرایش سال  .2

 سبزسازه نیآنلا کتابخانه .3

 1403بهای فهرست .4

 

 

 بازنشری، تقلید یا اربردیکپو هرگونه  باشدیمکلیه حقوق مادی و معنوی این اثر برای شرکت مهندسی سبز سازه محفوظ 

 ی بوده و تحت پیگرد قانونی قرار خواهد گرفت.رقانونیغ
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